A minha histoéria

Uma imagem e uma frase curta em cada quadro. Leiam juntos antes do dia.

Crianga
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Escreva como a crianga: «Eu...». Descreva o que acontece e o que posso fazer. Sem promessas que ndo pode cumprir.

J lookhowfar.com Pode imprimir e fotocopiar a vontade — para a familia, a escola ou o terapeuta.




