
Passo a passo
Recorte uma tira e afixe-a onde a tarefa acontece. Sempre pela mesma
ordem. Criança

Lavar as mãos  recortar

O que ajuda:

Escovar os dentes  recortar

O que ajuda:

Vestir  recortar

O que ajuda:

Aponte para a imagem em vez de falar. Ajude num passo e afaste-se.

lookhowfar.com Pode imprimir e fotocopiar à vontade — para a família, a escola ou o terapeuta.

abrir a água

1

sabão

2

esfregar — contar
até 20
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passar por água
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fechar a água
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secar
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pasta

1

dentes de cima

2

dentes de baixo
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cuspir
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bochechar
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lavar a escova
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cuecas

1

calças

2

meias

3

T-shirt

4

camisola

5

sapatos
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