Registo ABC

Uma linha por episddio: o que veio antes, o que a crianga fez, o que aconteceu

depois.

Crianga

Datas

Quem preenche

P
Data, hora

Onde? Quem
estava?

o Antes

O que se passava mesmo antes? O
que tinha acabado de mudar?

e Comportamento

O que fez a crianga? Descreva como
num video.

e Depois

O que aconteceu logo a seguir?
Como acabou?

Quanto
tempo

(® A sua suposicao
Porque teréa sido? Opcional.

g

Preencha a linha no prdprio dia, j&4 com calma. Ao fim de 2-3 semanas, procure repeti¢des nas colunas A e C.

f ? : Caixas brancas: o que viu ou ouviu. Caixas cinzentas com ?: as suas suposi¢gdes — escreva-as como suposi¢oes («talvez..., ndo tenho a certeza»).

& lookhowfar.com Pode imprimir e fotocopiar a vontade — para a familia, a escola ou o terapeuta.




