
Rotina visual
Ponha as imagens por ordem. Assinale ou tire cada passo quando estiver feito.

Criança

Data

Manhã

1

feito

2

feito

3

feito

4

feito

Tarde

5

feito

6

feito

7

feito

8

feito

Noite

9

feito

10

feito

11

feito

12

feito

Recorte, ou desenhe as suas

casa de banho lavar as mãos vestir comer dentes escola carro compras

rua brincar ecrã livro médico casa banho dormir

Se o plano mudar, mostre primeiro na rotina e depois diga. Palavras curtas e sempre as mesmas.

lookhowfar.com Pode imprimir e fotocopiar à vontade — para a família, a escola ou o terapeuta.


