
Доска выбора
Предложите два варианта, которые вас устраивают. Подождите. Дайте
выбранное сразу. Ребёнок

Я выбираю из двух

Я выбираю из трёх

Карточки, чтобы вырезать — на брелок или в рюкзак

мне нужен перерыв подожди помоги стоп

да нет тихо туалет

Предлагайте только то, что можете дать сейчас. Тренируйте карточку «перерыв», когда ребёнок спокоен.
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