
Дошка вибору
Запропонуйте два варіанти, які вас влаштовують. Зачекайте. Дайте
вибране одразу. Дитина

Я вибираю з двох

Я вибираю з трьох

Картки, щоб вирізати — на брелок чи в рюкзак

мені потрібна перерва зачекай допоможи стоп

так ні тихо туалет

Пропонуйте лише те, що можете дати зараз. Тренуйте картку «перерва», коли дитина спокійна.

lookhowfar.com Можна вільно друкувати й копіювати — для родини, школи чи фахівця.


